
جمعية طب القدم والكاحل 



جمعية طب القدم والكاحل السعودية هي أول جمعية سعودية متخصصة في العناية بصحة القدم
والكاحل، وقد تأسست عام 1444هـ (2023م) كجمعية علمية مهنية، بهدف الارتقاء بمجال طب
القدم والكاحل في المملكة العربية السعودية، وتعزيز الوعي المجتمعي بأهمية الوقاية والعناية بصحة

القدم، ودعم المبادرات الصحية التي تسهم في تحسين جودة الحياة.

تضم الجمعية نخبة من الأطباء والاختصاصيين في مجال طب القدم والكاحل، وتسعى إلى تطوير
الممارسات المهنية والعلمية من خلال تنظيم المؤتمرات والندوات العلمية، وورش العمل والبرامج
التدريبية، والمشاركة في دعم ونشر الأبحاث العلمية، بما يسهم في تبادل الخبرات وتعزيز المعرفة

المتخصصة.

وتُعد الجمعية مرجعًا علميًا ومهنيًا مهمًا في مجال طب القدم والكاحل بالمملكة، حيث تعمل على
نشر المعرفة، وتطوير الكفاءات، ودعم البحث العلمي، والإسهام في تحسين جودة الرعاية الصحية
المقدمة لمرضى القدم والكاحل، بما يواكب مستهدفات القطاع الصحي ويرتقي بجودة الخدمات

المقدمة للمجتمع.

نبذة عن جمعية طب القدم والكاحل  



لمشاهدة الفديو
فديو تفصيلي لبداية جمعية طب القدم والكاحل 

https://drive.google.com/file/d/1ARiJMFCGr5o6VsmXNUF9k60r9QAT-eS9/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1ARiJMFCGr5o6VsmXNUF9k60r9QAT-eS9/view?usp=sharing


الرؤية الرسالة
تخريج كادر صحي ذو كفاءة عالية، يسعى إلى
أحداث نقلة نوعية في صحة القدم والكاحل

وتحسين جودة الحياة العامة.

رفع مستوى التخصص في طب القدم والكاحل
للمساهمة في تطوير ورفع المنظومة الصحية في

المملكة العربية السعودية.

رسالتنا ورؤيتنا

https://drive.google.com/file/d/1ARiJMFCGr5o6VsmXNUF9k60r9QAT-eS9/view?usp=sharing


أهدافنا
تهدف جمعية طب القدم والكاحل إلى:

١- دعم المرضى المحتاجين للعلاج وتأمين الدواء
والفحوصات والأجهزة الطبية لهم. 

٢-دعم المحتاجين للتنويم في المستشفيات والتحويل
للعمليات الجراحية.

٣-توفير بيئة صحية لعلاج المحتاجين.
٤-توعية المجتمع بالأثار الإجابية لزيارة المرضى في

المستشفيات.
٥-تقديم خدمات الرعاية الصحية للفئة المستفيدة. 

٦- تأهيل الكوادر الصحية بإحترافية داخل
المستشفيات.

٧- تفعيل برنامج التطوع الصحي. 

https://drive.google.com/file/d/1ARiJMFCGr5o6VsmXNUF9k60r9QAT-eS9/view?usp=sharing


تأسيس جمعية طب القدم والكاحل السعودية.

ظهور إعلامي لرئيس مجلس الإدارة د. نورة
المغربي في برنامج صباح السعودية للتعريف

بتخصص طب القدم والكاحل.

المشاركة في مبادرة “عساكم بخير” التابعة
لوزارة الداخلية.

المشاركة في فعاليات اليوم الوطني السعودي
.(93)

شاركت الجمعية في موسم الحج لعام 2023،
بالتعاون مع مستشفى القوات المسلحة، من

خلال إعداد ونشر مقاطع فيديو توعوية تشرح
أساليب العناية بالقدمين، وطرق الوقاية من

الإصابات ومعالجتها، بالإضافة إلى إصدار
كتيب توعوي يوضح أفضل الممارسات للحفاظ

على صحة القدمين والتعامل مع الإصابات
الشائعة لدى ضيوف الرحمن.

شاركت الجمعية في فعاليات اليوم العالمي
للسكري، بالتعاون مع مستشفى الحبيب، من
خلال تقديم برامج توعوية تهدف إلى تعزيز

الوعي بأهمية العناية بالقدمين لدى مرضى
السكري، والوقاية من مضاعفات القدم

السكرية.

إنجازاتنا
2025 2024 2023٢٠٢٦

توقيع اتفاقية تعاون مع وزارة الشؤون الإسلامية والدعوة
والإرشاد.

استقبال صاحب السمو الملكي الأمير فيصل بن بندر بن عبدالعزيز
لإدارة الجمعية دعمًا لمبادرات علاج المرضى المحتاجين.

ظهور إعلامي لرئيس مجلس الإدارة د. نورة المغربي في برنامج
سيدتي للتوعية بصحة القدم والكاحل.

تنفيذ برامج صحية بالتعاون مع الأولمبياد الخاص السعودي.

المشاركة في فعاليات يوم التأسيس بالرياض بارك.

توقيع اتفاقية شراكة مع جمعية شفاء خلال موسم حج 1445هـ.

تنفيذ مبادرات توعوية وخدمية خلال موسم حج 1445هـ.

المشاركة في فعاليات اليوم الوطني السعودي (94) تحت شعار
“خطوات وطنية”.

المشاركة في فعاليات اليوم العالمي لطب القدم والكاحل، بهدف
تعزيز الوعي بأهمية صحة القدم والكاحل.

تنفيذ عدد من الفعاليات التوعوية في منطقة (جدة)، شملت
إجراء فحوصات لما يقارب 66 مستفيداً، وتقديم الإرشادات

والتثقيف الصحي حول العناية بالقدمين.

المشاركة بجناح توعوي في مؤتمر ومعرض اكسبو الحج 2025 .

المشاركة في الملتقى المهني لتعزيز التثقيف الصحي بجامعة الملك
سعود.

المشاركة في حملة التوعية بالقدم السكرية بمستشفى الحرس الوطني
بالدمام.

المشاركة في ماراثون الرياض 2025.
المشاركة في فعالية “سباق تقدير” لتعزيز الوعي بصحة القدم.

تنفيذ برامج توعوية خلال موسم الحج 2025.

المشاركة في فعالية اليوم العالمي لطب القدم والكاحل بالتعاون مع
مركز سيدانة الثقافي.

المشاركة في برنامج “نحييكم بكل الود” بجمعية السكري السعودية
الخيرية.

Global Health) المشاركة بجناح توعوي في ملتقى الصحة العالمي
.(Exhibition 2025

إقامة عدد من الشراكات والمشاركات المجتمعية مع جهات مختلفة، من
أبرزها جمعية السكري، لتعزيز التوعية بصحة القدمين.

تنفيذ زيارة ميدانية إلى منطقة (جلال)، تم من خلالها فحص ما يقارب 150
مستفيداً، مع تقديم التوعية والتثقيف الصحي حول العناية بالقدمين

والوقاية من الإصابات.

المشاركة في ورشة تشغيل المنشآت الصحية التي نظمتها وزارة
الصحة بمكة المكرمة.

تنظيم ندوة “طب القدم في الشرق الأوسط” بالتعاون مع أكاديمية
 د. سليمان الحبيب الطبية.

تنفيذ حملة تطوعية وبرامج توعوية خلال موسم الحج 2026.

توقيع اتفاقية تعاون مع وزارة الموارد البشرية والتنمية الاجتماعية.

توقيع اتفاقية شراكة مع إحدى شركات الدعاية والإعلان.

تطوير مشروع “الحذاء الطبي” وتسجيله لدى الهيئة السعودية للملكية
الفكرية، مع تقديمه إلى صندوق تنمية الموارد البشرية.

تنفيذ زيارات ميدانية في عدد من مناطق المملكة، من بينها منطقة
الأبجدية، حيث تم فحص إصابات القدم لما يقارب 50 مستفيداً، مع

تقديم التوعية والإرشادات الصحية اللازمة.

https://drive.google.com/file/d/1ARiJMFCGr5o6VsmXNUF9k60r9QAT-eS9/view?usp=sharing


صور مشاركتنا في مواسم الحج 

https://drive.google.com/file/d/1ARiJMFCGr5o6VsmXNUF9k60r9QAT-eS9/view?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1_cCxHZoQYm-rz6VKWYAbVU0ZDdaOuvfn?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1_cCxHZoQYm-rz6VKWYAbVU0ZDdaOuvfn?usp=sharing


صور من مبادراتنا التطوعية
إنقر هنا لعرض المزيد من المبادرات:

https://drive.google.com/file/d/1ARiJMFCGr5o6VsmXNUF9k60r9QAT-eS9/view?usp=sharing
https://x.com/pmassoc_sa?s=21


اتصل بنا

0558088752
0558088751

تواصل معنا..
البريد إلكتروني

Official5spma@hotmail.com

السوشيال ميديا

@Pma.ksa

@Pma.ksa@PMAssoc_SA

@Pma.sa

https://drive.google.com/file/d/1ARiJMFCGr5o6VsmXNUF9k60r9QAT-eS9/view?usp=sharing
https://www.instagram.com/pma.ksa?igsh=MW15MzJ0OWhxdXM4aw==
https://www.tiktok.com/@pma.ksa?_r=1&_t=ZS-98CE4AxPnds
https://x.com/pmassoc_sa?s=11
https://snapchat.com/t/VPZ0zjoL
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